
Essere donnaEssere donnasse e d nnasse e d nna



Un piccolo omaggio alle donne, Un piccolo omaggio alle donne, 
d  l    d  l  d  l    d  l  di qualsiasi età e di qualsiasi di qualsiasi età e di qualsiasi 
nazionalità e soprattutto a tutte nazionalità e soprattutto a tutte 
quelle che contro venti e maree quelle che contro venti e maree 

  i i      i i    perseverano a gioire, sognare e perseverano a gioire, sognare e 
lottare per un mondo migliore. lottare per un mondo migliore. 

Il tema musicale di Vangelis  Il tema musicale di Vangelis  Il tema musicale di Vangelis, Il tema musicale di Vangelis, 
compositore greco, compositore greco, 

si intitola per l’appunto: si intitola per l’appunto: 
“Glorianna, inno alla donna ““Glorianna, inno alla donna “



























































E Dio mi fece donna, con lunghi 
lli li hi il lcapelli, gli occhi, il naso e la 

bocca di donna, con rotondità e 
pieghe e cavità morbide. 
Ne scavò l’interno e lo fece 
diventare il seminario degli 
esseri umani. 
Tessé delicatamente i miei 
nervi, equilibrò con cura il mio 
numero degli ormoni e

Creò poi il mio intero corpo 
a grandi colpi di soffio 
scolpendolo con amore e con numero degli ormoni e 

compose il mio sangue e lo 
iniettò affinché scorressero le 
idee i sogni e gli istinti

p
le mille cose che ogni giorno 
mi fanno donna e per le 
quali mi alzo ogni mattinaidee, i sogni e gli istinti. quali mi alzo ogni mattina
con l’orgoglio di appartenere al 
mio sesso. 

Gioconda Belli  
(poetessa nicaraguese)


